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PRATO. C'd% qualcosa di
nuovo nel reparto di Reuma-
tologia dell'ospedale di Pra-
to. Qualcosa che ha preso for-
ma lentamente e che adesso
si candida come capofila di
un modo nuovo, almeno in
Toscana e in Italia, di fornire
sostegno a tutti coloro che
soffrono di malattie rewmati-
che. E' lo sportello di suppor-
to psicologico voluto da At
mar (associazione toscana
malati reumatici) aperto da
pochi giorni all'interno del
reparto del professor Fabri-
zio Cantini. Che spiega: «E
uno sportello voluto dai pa-
zienti per i pazienti, e per
questo voglio ringraziare
pubblicamente 1'associazio-
ne dei pazienti. 11 sostegno
psicologico in reumatologia
esiste gid da tempo nei paesi
scandinavi, in America e in
Canada, - aggiunge - in Italia
invece, credo che il nostro
sia uno dei primi se non il
primo in assolutos,

Come funziona. Il conce-
to di base & semplice. Come
succede in altri campi, an-
che I'accettazione della dia-
gnosi di una malattia reuma-
tica, che molto spesso & croni-
ca e quindi significa che il pa-
ziente se la portera dietro
per il resto della vita, deter-
mina reazioni che in quaiuhe
modo possono compromette-
re le stesse terapie di cura.
[l benessere psicologico per-
mette di affrontare meglio le
malattie reumatiche, lunghe
e dolorose - spiega o psicolo-
go Cristiano Pacettl, che in-
sieme al collega Ettore Bar-
:_.,.e]!u ujj;eﬁtirﬁ lo sportello At-

‘interno del reparto -
mal.atua che molto spesso
coincidono anche con una ve-
ra e propria rivoluzione fami-
liare, oltre che personales,
Naturalmente, lo sportello di
primo supporto Atmar non
sostituisce l'afuto psicolo i
co che gia viene offerto
Asl. «Interveniamo il piu
possibile in talmpu reale, Im::}rl
to spesso nel momento pi
difficile e delicato, quello SEI
la diagnosi - aggiunge ancora
Pacetti - anche perché il col-
legamento tra psiche e malat-
tia & molto pill stretto di quel
che si pensi», «8i tratta a tut-
ti gli effetti di un servizio in
pit che da qui in avanti offri-
remo ai nostri pazienti - spie-
ga Fabrizio Cantini - ne gua-
dagneranno tutti, medici
compresi, visto che un soste-
gno di tipo psicologico per-
mette al paziente di reagire
meglio alla terapiay.

Com'é nato.Quello dello
spartello di primo intervento
Aftmar nel reparto di Reuma-
tologia & un progetto concre-
tizzatosi dopo un lavoro di
quattro anni. Prima una fase
di ricerca, curata sempre da
Pacetti e Bargellini, quindi

Apre uno sportello voluto dagli
Cantini: «In II;E)
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12mila H in tutta la Provincia di
Prato. nuovi pazienti ogni anno, di
cui circa i 10 oantu @ sotto 1 quaran-
t'nnnieqaaai '#’Esnttolniuquaula. o
Reumatologa direl ﬁ%“;mm
zione del nuovo reparto si scomodo volen-
del 2009, e il premio Oscar tornd a Prato
per ringraziare chi aveva curato con uma-
nitd | pro fam]liarLNmmln,ﬁu'all‘esta-
te il _m‘ataae;iﬂﬂlsa ricavato
E‘:prh alla nuova struttura che avrebbe

to di i a un paio di mesi.

Cantini, Benigni, il sindaco Cenni & Cravedi all‘inaugurazione di Reumatologia

nel 2010 un vero e proprio
sportello  spertmentale. Al

. 5}111?14[1 Henato Saviani, pre-
sldente di Atmar Toscana -

I'alba del 2011 I'Atmar ha quando ci siamo resi conto
avuto cosl la sua stanza al-  della necessita di una struttu-
I'interno di Reumatologia ra del genere abbiamo comin-
per cominciare la propria at- clato i nostri studi sui

tivita di sostegno ai malati
reumaticl. «Abbiamo cercato
di avvicinarsi all'apertura
dello sportello nel modo pin
razionale e preciso possibile

ti concentrandoci e tera-
pie e l'incidenze psicologi-
che. Dalla ricerca effettuata
& stato poi elaborato un pri-
mo schema di come sarebbe

dovuta essere la struttura di
assistenza per malati reuma-
tici che avevamo in mentes.
1l dpmsldm Atmar del repar-
to di Reumatologia pratese
lavora a pieno regime da ap-
pena qualche giorno, dal 3
febbraio scorso. [l presidente
Atmar Toscana perd guarda
gia avanti. «Il nostro sogno &
adesso quello di diveniare

un presidio stabile e magari
fornire da esempio a molte al-
tre strutture toscane - am-
mette Renato Saviani - il pre-
sidio di Prato & una realta
non solo utile ai pazienti ma
anche, senza falsa modestia,
un progetto unico nel suo ge-

nerems,
Alessandro Pattume
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Martedi Mantoux test per bambini e docenti

PRATO. 5i softoporranno
martedi prossimo al Mantoux

test 1 venti compagni di classe
del bambino straniero della

i P mada.
: ; ria a-
11 risultato dell'esame to di tuberco
SﬂIﬂ d.IS' pOﬂibﬂE ﬁahmnﬁm
una
dopo seftantadue ore ¢ b2 feCt
gnanti e alcu-
nicollaborato-
ri scolasticl
11 bambino, dopo essere sta-
to curato all'ospedale Meyer, &
rientrato in famiglia per prose-
guire la ia antitubercola-

re. 11 caso di The era emerso

nei scorsi ma la decisio-
programmare il test per
mHI‘IEdJ. 8 febbraio & statalll
sa durante |'incontro che il di
rettore dellUnitd operativa di
Igiene e sanita pubblica, dottor
Luigi Ricci, ha tenuto nella
scuola Filzi insieme al di
te scolastico, ai docenti e al ge-
nitori. Il risultato sard disponi-
bile dopo 72 ore. In caso di posi-
tivitd 1 soggetti interessati sa-
ranno sottoposti ad un esame
' ico ai polmoni, se in-
test risultasse thru
al]ura fra due mesi
adulti dovranno sottoporsi ad
un ulteriore esame di control-
lo. Cosi & stato fatto, ad esem-

pio, per i i di classe e
insegnanti d bambina ita-
liana che frequenta la seconda
elementare afla scuola Cesare
ot et da
tal = A
m no- Scuola Guasti: negativo
b roe  anche il secondo
risultato ne- H
i e €Same di controllo
il secondo te-
st.

Buesto nuovo caso di tuber-

colosi conferma come Prato
sia fra le cittd toscane col pin
alto numero di pazienti: 73 nel
2009, In maggioranza, il 60%, sl
tratta di cittadini stranieri.



